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Provenza: profumi, colori e lavanda
6 giorni - Dal 11 al 16 Luglio 2026

Tariffaregolare € 1.280

La Provenza € una regione del Sud della Francia famosa per la sua luce dorata, i paesaggi mediterranei e i borghi incantati.
Qui la natura domina con campi di lavanda, uliveti e colline che cambiano colore con il passare delle ore, mentre le stradine
dei villaggi raccontano una storia fatta di tradizioni, artigianato e cucina autentica.

Programma:

1° giorno

Partenza - Aix En Provence

Mattino incontro dei partecipanti sistemazione in pullman e partenza. Pranzo libero in viaggio, arrivo ad
Aix en Provence famosa citta Universitaria. Arrivo in serata, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2° giorno

Nimes - Avignhone

Colazione in hotel, incontro con la guida e visita di Aix en Provence. Famosa per i suoi viali, le fontane e
l'atmosfera raffinata. Ideale per passeggiare nel centro storico tra piazze animate, palazzi storici e
mercati, sequendo anche le tracce di Paul Cézanne. Pranzo libero. Nel pomeriggio partenza per Nimes,
citta dal forte passato romano. Incontro con la guida per visita della citta. Nimes conserva alcuni dei monumenti antichi
meglio preservati di Francia. Elegante e vivace, unisce straordinari siti archeologici a piazze animate e caffé. Proseguimento
per Avignone, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

3° giorno

Avignone - Pont du Gard

Colazione in hotel, incontro con la guida e visita di Avignone citta vivace, ricca di storia e di monumenti,

considerata la “capitale” della Provenza. Deve la sua fama al periodo in cui, nel XIV secolo, divenne sede
z ® della cristianita occidentale. Per quasi settant’anni i Papi governarono da qui, trasformando la citta in un

|mp0rtante centro politico, rellgloso e culturale. Di quell'epoca resta limponente Palais des Papes simbolo del potere papale,

e le solide mura che ancora oggi racchiudono il centro storico. Pranzo libero. Nel pomeriggio partenza per Pont du Gard,

capolavoro dellingegneria romana. Fu costruito nel | secolo d.C. come parte di un acquedotto lungo quasi 50 km che portava

I'acqua dalla sorgente di Uzes fino a Nimes. Con i suoi tre livelli di arcate perfettamente armoniose, attraversa il fiume Gardon

ed e uno degli acquedotti romani meglio conservati al mondo. In serata rientro in hotel, cena e pernottamento.

" Abbazia di Sénanque - Roussilion - Gordes - L’ Isle Sur la Sorgue

Colazione e partenza al mattino molto presto per intera giornata in escursione: prima tappa presso
I'Abbazia di Senanque, un monastero cistercense immerso e circondato dai campi di lavanda (evento
naturale, periodo favorevole ma non garantito). Proseguimento poi verso Roussillon uno dei borghi piu
be|I| di Francia famoso per gli incredibili colori, per le calde tonalita delle facciate e delle rocce che lo circondano. Pranzo
libero in corso di escursione. Partenza poi verso Gordes, piccolo borgo arroccato sul massiccio del Luberon, con una
splendida vista panoramica sulle campagne provenzali. Ultima tappa a L'Isle Sur la Sorgue, ubicata nel cuore del Vaucluse,
una delle zone piu belle della Provenza. In serata rientro in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno
& Saint Remy de Provence - Le Baux de Provence - Arles
Colazione in hotel. Partenza per Saint Remy de Provence, elegante cittadina provenzale dove Van Gogh
trascorse un periodo fondamentale della sua vita artistica: tra vicoli fioriti, botteghe e il monastero di
: : Saint-Paul-de-Mausole si ritrovano ancora oggi i paesaggi che il maestro olandese amo e dipinse.
Prosequimento per Les Baux-de-Provence, spettacolare borgo arroccato tra le rocce degli Alpilles. La sua storia e segnata
dalla potente famiglia dei Baux, che domino la zona nel Medioevo, e dalle rovine del castello che ancora oggi dominano il
paese. Passeggiando tra vicoli in pietra, botteghe artigiane e scorci sulle colline, si percepisce I'atmosfera autentica della
Provenza. Pranzo libero in corso di escursione. Nel pomeriggio visita quidata di Arles, citta romana e scenario prediletto di
Van Gogh, con il magnifico anfiteatro e le atmosfere che hanno ispirato alcuni dei suoi capolavori. In serata sistemazione in
hotel, cena e pernottamento.



6° giorno
Ritorno
Prima colazione e partenza per il ritorno con pranzo libero lungo il percorso.

Documento:
o cartad'identita

Supplementi:
e Camerasingola € 200
e Quotaiscrizione € 30

La quota comprende:
«Viaggio in pullman GT « Sistemazione in hotel 3* sup./4* « Mezza pensione « Accompagnatore « Guide « Visite ed escursioni
« Ingressi: Palais des Papes, Pont du Garde « Assicurazione medica « Garanzia annullamento

La quota non comprende:
- Bevande - City tax se prevista (pagamento in loco)

Organizzazione Tecnica: Benedetta Lunardon T.0. srls



