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Genova, i suoi Golfi e le Cinque Terre
4 giorni - Dal 15 al 18 Giugno 2026

Tariffaregolare € 800

Un viaggio tra mare e tradizioni lungo la Riviera ligure, alla scoperta di Genova, dei suoi incantevoli golfi e delle Cinque Terre,
dove borghi colorati si affacciano su un mare cristallino e la natura si fonde armoniosamente con la storia.

Programma:

— 1° giorno

_ -~ Partenza-Genova

Mattino incontro dei partecipanti e partenza in pullman, pranzo libero in viaggio. Arrivo a Genova. Con la
guida visiteremo i suoi simboli piu importanti: il Porto Antico, il Bigo, i magazzini del cotone e la Biosfera.
In serata sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2° giorno

Le Cinque Terre

Colazione, incontro con la guida e partenza in treno per le Cinque Terre. Situate nel Golfo di La Spezia,
hanno conservato il loro suggestivo paesaggio: diciotto chilometri di costa rocciosa ricca di baie, spiagge
e fondali profondi, sovrastata da una catena di monti che corrono paralleli al litorale. Terrazzamenti
colt|vat| a vite e a olivo, il cui contenimento e assicurato da antichi muretti a secco. Un patrimonio naturalistico di grande
varieta. Sentieri e mulattiere dai panorami mozzafiato. Un ambiente in cui il lavoro secolare di generazioni ha trasformato un
territorio inaccessibile in un paesaggio di straordinaria bellezza. Pranzo in ristorante. Cena e pernottamento in hotel.

3° giorno

Golfo del Paradiso - Golfo del Tigullio

Colazione e intera giornata dedicata alla navigazione dei due Golfi. Partenza dal Porto di Genova e
navigazione costiera fino al porticciolo di Camogli, qui avremo tempo di visitare il caratteristico borgo
marinaro. Salperemo poi per San Fruttuoso, un angolo di paradiso tra scogliere verdeggianti. All'arrivo
visita deIIaffascmante Abbazia benedettina di San Fruttuoso di Capodimonte, che si affaccia direttamente sul mare. Pranzo
in ristorante. Proseguimento della navigazione fino a Portofino, celebre e prestigiosa localitd turistica della Riviera di
Levante. In serata rientro a Genova via mare, cena e pernottamento in hotel.

> W 4° giorno

Lerici - Ritorno

Colazione e partenza per Lerici, borgo di pescatori sul Golfo di La Spezia. La citta mostra ancora oggqi la

sua originaria struttura medievale, con le caratteristiche abitazioni allineate lungo gli stretti carrugqi.
: All'interno del borgo sono interessanti il quartiere ebraico del ghetto, il castello, eretto dai Pisani nel Xl

secolo e ampllato dai Genovesi, con allinterno la cappella duecentesca dedicata a Santa Anastasia e il museo

geo-paleontologico e le piazze del Poggio e di San Giorgio. A piedi del castello si trova la rilassante passeqggiata sul lungomare

Vassallo. Al termine proseguimento per il ritorno con pranzo libero lungo il viaggio.

Documento:
o cartad'identita

Supplementi:
e Camerasingola € 90
e Quotaiscrizione € 30

La quota comprende:

- Viaggio in pullman GT « Sistemazione in hotel 3*sup/4* (Genova o dintorni) s Pensione completa « Accompagnatore « Guide
locali « Visite ed escursioni « Trenino per le Cinque Terre « Navigazione dei due Golfi « Assicurazione medica « Garanzia
annullamento




La quota non comprende:
« Bevande . City tax se prevista(pagamento in loco)

Organizzazione Tecnica: Benedetta Lunardon T.0. srls



